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エントリーに際しての注意事項

以上をご確認の上、ご提出をくださいますようお願い申し上げます。

エントリーシートに不備がある場合はエントリーを受付けかねます。
エントリーシート受け取りの際、「※欄」に記入漏れがないかご確認をお願いします。
特に学校担当者記入欄は忘れずにご記入をお願い致します。

2.

2023年度よりインターンシップの定義が改められ、新たな４類型として定められています。
当協会主催の大学生インターンシップ推進事業においては、下記の表より
「タイプ2（キャリア教育）」「タイプ3（インターンシップ）」を取り扱います。
それぞれで参加条件等が異なりますので、募集要項をよくご確認の上エントリーください。

1.

エントリーシート裏面の“実習希望企業”の欄は、５社まで記入可能です。
就業体験の可能性を拡げるためにも、可能な限り５社ご記入いただくよう学生の方へご指導下さい。
なお、原則として記入が３社未満の場合は受付けできかねますのでご了承下さい。

3.

複数企業の実習が可能です。但し、同一期間での２社以上の実習は出来ません。
複数の企業での実習を御希望の場合は、エントリーシート２枚目の“複数の企業の実習を希望しますか？”
の設問に対して、“はい”に○をつけるよう、学生へご指導くださいますようお願い申し上げます。

4.

インターンシップへの参加意識を高めるため、インターンシップへの参加が決定した学生は、
７月１7日（水）と７月21（日）に予定しております「事前研修（1日）」への参加が必須となります。

5.

エントリーシートはマッチング終了後、決定した実習企業のご担当者へ資料としてお渡しいたします。6.

記載された個人情報は、本事業に関する連絡に使用する他、
本事業の実施関係者（実習先企業・研修講師等）にお渡しします。

7.

タイプ3について、選抜方法は事務局での選考ののち、社内選考となります。
実習は基本無給です。実習後、社員によるフィードバックがあります。
また、インターンシップを通じて提供いただいた個人情報は、採用活動開始時に活用させていただきます。

8.

類型

タイプ１：
オープン・カンパニー

タイプ２：
キャリア教育

タイプ３：
汎用的能力・専門活用型インターンシップ

タイプ４（試行）：
高度専門型インターンシップ

主

な

特

徴

①目的 個社や業界に関する情報提供・PR 働くことへの理解を深めるための教育 就業体験を通じて、学生にとっては自らの能力の見極め、
企業にとっては学生の評価材料の取得

就業体験を通じて、学生にとっては実践力の
向上、企業にとっては学生の評価材料の取得

②代表的ケース
 （主に想定されるもの）

企業・就職情報会社や大学キャリア
センターが主催するイベント・説明会

● ロプ働協学産・業授るす導主が等学大 
グラム（正課・正課外を問わない）
● ムラグロプるす施実てしとRSCが業企 

企業単独、大学等が企業あるいは地域コンソーシアムと連携
して実施する、適性・汎用的能力ないしは専門性を重視した
プログラム

� 分学科然自（プッシンータンイ究研型ブョジ 
野の博士課程学生を対象に文科省・経団連が
共同で試行中）
� イけ向生学程課士修たし視重を性門専な度高 
ンターンシップ（仮称）（産学協議会で検討中）

③就業体験 なし 任意

必須
★（a）就業体験要件

に験体業就ので場職を数日るえ超を分半の間期加参の生学 　
充てる

　（テレワークが常態化している場合は、テレワークも「職場」）
★（b）指導要件
　就業体験では、職場の社員が学生を指導し、インターンシップ
　終了後、学生に対しフィードバックを行う

必須

④参加期間
  （所要日数） 超短期（単日） 授業・プログラム

によって異なる

★（c）実施期間要件
　（ⅰ）汎用的能力活用型は短期（５日間以上）
　（ⅱ）専門活用型は長期（２週間以上）

� ：プッシンータンイ究研型ブョジ 
　長期（２カ月以上）
� け向生学程課士修たし視重を性門専な度高 
インターンシップ（仮称）：検討中

⑤実施時期
時間帯やオンラインの活用等、学業
両立に配慮し、学士・修士・博士課
程の全期間（年次不問）

学士・修士・博士課程の全期間（年次不問）。
但し、企業主催の場合は、時間帯やオン
ラインの活用等、学業両立に配慮

★（d）実施時期要件
　 ・年１士修はしいな年４・年３部学「、らか点観の立両のと業学 
２年の長期休暇期間（夏休み、冬休み、入試休み・春休み）
　但し、大学正課および博士課程は、上記に限定されない

―

⑥取得した学生
　情報の採用活動
　への活用

不可 不可 採用活動開始以降に限り、可 採用活動開始以降に限り、可

学生のキャリア形成支援活動

以下の表は、学生のキャリア形成支援活動（４類型）の主な特徴を一覧表にまとめたものです。
各タイプの特徴に関するより詳しい内容については、産学協議会2021年度報告書「産学協働による
自律的なキャリア形成の推進」の33～ 45ページをご覧ください。

　　　　　　　　　　 ★（e）情報開示要件：タイプ３の実施にあたり、募集要項等に、以下の項目に関する情報を 記載し、ホームページ等で公表してください。丁寧な情報
発信が大事！

①プログラムの趣旨（目的）
、数人集募、所場、間期・期時施実 ②

選抜方法、無給／有給等

）む含を報情るす関に場職れ入受（容内の験体業就 ③
力能）るれらめ求（な要必に際う行を験体業就 ④

⑤インターンシップにおけるフィードバック

類型

タイプ１：
オープン・カンパニー

タイプ２：
キャリア教育

タイプ３：
汎用的能力・専門活用型インターンシップ

タイプ４（試行）：
高度専門型インターンシップ

①目的 個社や業界に関する情報提供・PR 働くことへの理解を深めるための教育 就業体験を通じて、学生にとっては自らの能力の見極め、
企業にとっては学生の評価材料の取得

就業体験を通じて、学生にとっては実践力の
向上、企業にとっては学生の評価材料の取得

②代表的ケース
 （主に想定されるもの）

企業・就職情報会社や大学キャリア
センターが主催するイベント・説明会

ロプ働協学産・業授るす導主が等学大 
グラム（正課・正課外を問わない）

ムラグロプるす施実てしとRSCが業企 

企業単独、大学等が企業あるいは地域コンソーシアムと連携
して実施する、適性・汎用的能力ないしは専門性を重視した
プログラム

● 分学科然自（プッシンータンイ究研型ブョジ 
野の博士課程学生を対象に文科省・経団連が
共同で試行中）
● イけ向生学程課士修たし視重を性門専な度高 
ンターンシップ（仮称）（産学協議会で検討中）

③就業体験 なし 任意

必須
★（a）就業体験要件

に験体業就ので場職を数日るえ超を分半の間期加参の生学 　
充てる

　（テレワークが常態化している場合は、テレワークも「職場」）
★（b）指導要件
　就業体験では、職場の社員が学生を指導し、インターンシップ
　終了後、学生に対しフィードバックを行う

必須

④参加期間
  （所要日数） 超短期（単日） 授業・プログラム

によって異なる

★（c）実施期間要件
　（ⅰ）汎用的能力活用型は短期（５日間以上）
　（ⅱ）専門活用型は長期（２週間以上）

● ：プッシンータンイ究研型ブョジ 
　長期（２カ月以上）
● け向生学程課士修たし視重を性門専な度高 
インターンシップ（仮称）：検討中

⑤実施時期
時間帯やオンラインの活用等、学業
両立に配慮し、学士・修士・博士課
程の全期間（年次不問）

学士・修士・博士課程の全期間（年次不問）。
但し、企業主催の場合は、時間帯やオン
ラインの活用等、学業両立に配慮

★（d）実施時期要件
　 ・年１士修はしいな年４・年３部学「、らか点観の立両のと業学 
２年の長期休暇期間（夏休み、冬休み、入試休み・春休み）
　但し、大学正課および博士課程は、上記に限定されない

―

⑥取得した学生
　情報の採用活動
　への活用

不可 不可 採用活動開始以降に限り、可 採用活動開始以降に限り、可

（4類型）― 特徴の比較 ―

　　　　　　　　　　 ★（e）情報開示要件：タイプ３の実施にあたり、募集要項等に、以下の項目に関する情報を 記載し、ホームページ等で公表してください。

タイプ３・タイプ４が産学で合意した
これからのインターシップです。

得取てじ通をプッシンータンイ、り限に降以始開動活用採 ⑥
した学生情報を活用する旨（活用内容の記載は任意）

⑦当該年度のインターンシップ実施計画（時期・回数・規模等）

⑧インターンシップ実施に係る実績概要
　（過去２～３年程度）
⑨採用選考活動等の実績概要 ※企業による公表のみ
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アイベステクノ株式会社
117グループ①
117グループ②
117グループ③
117グループ④
株式会社イボキン
今村産業株式会社
株式会社大岡酸素商会
ゴダイ株式会社
小林電工株式会社
三相電機株式会社
株式会社サンテェム
株式会社デービー精工
姫路ケーブルテレビ株式会社①
姫路ケーブルテレビ株式会社②
姫路市役所
姫路ホテルマネジメント株式会社　ホテル日航姫路
平錦建設株式会社
フジプレアム株式会社
有限会社ほおずき
株式会社正光
株式会社マルアイ
有限会社マルブン
ムツミ商事株式会社
株式会社赤鹿建設
イトメン株式会社
株式会社エベック
感動会社楽通株式会社
キンキテレコム株式会社
ゴダイ株式会社
三相電機株式会社
株式会社清交倶楽部
株式会社ターン
但陽信用金庫
株式会社帝国電機製作所
永井産業株式会社
日東コンピューターサービス株式会社
白鷺特殊鋼株式会社
パナソニックエレクトリックワークス池田電機株式会社
播州信用金庫
姫路信用金庫
防衛省自衛隊　兵庫地方協力本部
株式会社正光
株式会社マルアイ
有限会社マルブン
三菱電機コントロールパネル株式会社

企業No.
01
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05
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08
09
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13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

会社名 ページ

タ
イ
プ
２

タ
イ
プ
３

2 1



03 117グループ②

事業内容
結婚式事業、葬儀事業、冠婚葬祭互助会、介護事業、ギフト商品・仏壇墓石販売、
焼菓子・タルト・ケーキ・グラノーラの製造販売、レストラン

【介護部門】　① １１７グループについて　② あっぷるについて（具体的なお仕事内容）　③ 質疑応答　④ 施設見学
　　　　　　⑤現場研修（集団レクリエーション・個人リクリエーション・身のまわりお手伝い）

実習内容

受入期間
① ８月５日～８月９日　１日５時間×１日間
② ８月１９日～８月３０日　１日５時間×１日間

なし交通費・宿泊施設

各日程５名まで受入可能人数

JR 東姫路駅、 山陽電車 姫路駅、 宮西町バス停最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0936 姫路市古二階町63番地

〒670-0837 姫路市宮西町三丁目34　施設名：あっぷる介護付有料老人ホーム

079-322-3199

2,100名(備考:117グループ合計)

対象学生・学部 不問

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶

ガイダンス

9:15～10:00

・会社説明
・社屋案内
・工場見学

10:00～15:30

・実習(各コース)
・昼食

(当社でご用意)

15:30～17:30

・座談会
(若手社員)

・姫路工場見学

実習 座談会

SCHEDULE

01 アイベステクノ株式会社

事業内容 高圧から低圧まで各種自動制御盤の設計から製造／ソフトウェアの設計・開発

【アイベステクノを丸ごと体験できるギュッと濃い1日！】※カリキュラムは別途
会社説明 → 本社見学 → 半日仕事体験(3コースから選択) → 座談会 →姫路工場見学

実習内容

受入期間
① 8月19日～8月23日　1日8時間×1日間
② 9月9日～9月13日　1日8時間×1日間

交通費支給あり（上限5,000円）、宿泊施設なし交通費・宿泊施設

1日程あたり2名受入可能人数

山陽電車 白浜の宮駅、 神姫バス 北原西口バス停最寄駅

理系学生であること（学部・学科は不問）必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒672-8002 兵庫県姫路市北原1133-1

同上

079-245-5855

311名

対象学生・学部 大学院（1～2年次生）、 大学（2～4年次生）、 短大・専門（2年次生）、 高専（4～5年次生、専攻科1～2年次生）

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶

02 117グループ①

事業内容
結婚式事業、葬儀事業、冠婚葬祭互助会、介護事業、ギフト商品・仏壇墓石販売、
焼菓子・タルト・ケーキ・グラノーラの製造販売、レストラン

【販売部】　① １１７グループについて　② 販売活動・葬儀後アフターサポートについて（具体的なお仕事内容）
　　　　　③ 販売（営業）体験 　④ 質疑応答

実習内容

受入期間
① ８月５日～８月９日　１日７時間×１日間　　② ８月２０日～８月２５日　１日７時間×１日間
③ ９月５日～９月７日　１日７時間×１日間　　④ ９月２４日～９月２６日　１日７時間×１日間

なし交通費・宿泊施設

10名受入可能人数

JR 加古川駅、 山陽電車 尾上の松駅、 かこバス 旭西バス停最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0936 姫路市古二階町63番地

〒675-0026 加古川市尾上町旭3丁目50

079-426-0126

2,100名(備考:117グループ合計)

対象学生・学部 不問

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶

2 3

タ
イ
プ
２

タ
イ
プ
２

［カリキュラム］



07 今村産業株式会社

事業内容 住宅設備の総合商社

事業説明、グループワーク、職場見学実習内容

受入期間
① 8月1日～8月9日　1日3時間×1日間
② 8月19日～9月15日　1日3時間×1日間

なし交通費・宿泊施設

10名受入可能人数

山陽電車 飾磨駅最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒672-8057 姫路市飾磨区恵美酒414

同上

079-234-1122

31名

対象学生・学部 不問

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶

06 株式会社イボキン

事業内容
総合リサイクル業（解体工事を伴った鉄スクラップリサイクル、環境リサイクル）・建築構造物等の解体工事から
自社車両による運搬、廃棄物や鉄スクラップの適正処理、自動車リサイクルを行う。

リサイクル業界やSDGsについて楽しく学ぼう！
事業紹介、工場見学、昼食（当社がご用意します）、SDGsゲーム、質疑応答、今後の流れ

実習内容

受入期間
① 8月20日　1日5時間×1日間　　
② 9月19日　1日5時間×1日間

なし交通費・宿泊施設

10名受入可能人数

山陽電車 竜野駅最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒671-1621 兵庫県たつの市揖保川町正條379番地

〒671-1631 兵庫県たつの市揖保川町山津屋140番地

0791-72-5088

193名（パート44名）

対象学生・学部 大学院（1～2年次生）、 大学（3～4年次生）、 短大・専門（1～2年次生）

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶

05 117グループ④

事業内容
結婚式事業、葬儀事業、冠婚葬祭互助会、介護事業、ギフト商品・仏壇墓石販売、
焼菓子・タルト・ケーキ・グラノーラの製造販売、レストラン

【結婚式部門】　① １１７グループについて説明　② ブライダル部門について説明　③ 式場見学
　　　　　　　④ 業務体験（ロビー案内、館内案内サポート、料理・ドリンクサービス、会場セッティング 等）

実習内容

受入期間 ８月１日～９月３０日　１日７時間×１日間

なし交通費・宿泊施設

１０名（１日最大３名）受入可能人数

JR 東姫路駅、 山陽電車 姫路駅、 神屋町6丁目バス停最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0936 姫路市古二階町63番地

〒670-0836 姫路市神屋町三丁目31番地1　施設名：ラヴィーナ姫路

079-222-1122

2,100名(備考:117グループ合計)

対象学生・学部 不問

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶

04 117グループ③

事業内容
結婚式事業、葬儀事業、冠婚葬祭互助会、介護事業、ギフト商品・仏壇墓石販売、
焼菓子・タルト・ケーキ・グラノーラの製造販売、レストラン

【葬儀部門】　① １１７グループについて　② 施設見学　③ 生花体験　
　　　　　　④ 葬儀式場設営　⑤ 棺作製　⑥ 質疑応答

実習内容

受入期間
① ８月２９日～８月３０日　１日７時間×２日間
② ９月９日～９月１０日　１日７時間×２日間

なし交通費・宿泊施設

各３名受入可能人数

山陽電車 飾磨駅、 飾磨天神バス停最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0936 姫路市古二階町63番地

〒672-8064 姫路市飾磨区細江2713番地　施設名：飾磨大和会館

0791-63-5969

2,100名(備考:117グループ合計)

対象学生・学部 不問

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶
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ホームページは
こちら▶▶▶

11 三相電機株式会社

事業内容 各種モータ・ポンプの製造販売

技術部における設計開発業務の補助実習内容

受入期間
① 9月4日～9月4日　1日8時間×1日間
② 9月4日～9月6日　1日8時間×3日間

なし交通費・宿泊施設

5名受入可能人数

JR 余部駅、 遠山バス停最寄駅

機械系、電気電子系の学生必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒671-2221 兵庫県姫路市青山北一丁目1-1

同上

079-266-1200

400名

対象学生・学部 理系、 大学院（1～2年次生）、 大学（2～4年次生）、 高専（3～5年次生、専攻科1～2年次生）

車利用OK

10 小林電工株式会社

事業内容 電気設備資材　卸売業

『営業のノウハウ・交渉力を身に着けよう 2DAYS DENZAI 営業体験』
【内容】実際の事例に基づいた提案営業体験型ワーク及び先輩社員との営業同行

実習内容

受入期間
① 8月22日～8月29日　1日3時間×2日間
② 9月2日～9月6日　1日3時間×2日間

なし交通費・宿泊施設

4名受入可能人数

JR 播磨高岡駅、 東今宿バス停最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0056 兵庫県姫路市東今宿 3-10-17

同上

079-293-1230

105名

対象学生・学部 不問

車利用不可

ホームページは
こちら▶▶▶

09 ゴダイ株式会社

事業内容 ドラッグストア/調剤薬局/エステ・ネイル/デイサービス/居宅介護支援/配食事業

ドラッグストア部（業界研究・接客カウンセリングワーク・職場見学）実習内容

受入期間
① 8月1日～8月3日　１日4時間×3日間
② 8月26日～8月28日　１日4時間×3日間

交通費支給あり（上限 合計1000円×3日分）　宿泊施設なし交通費・宿泊施設

各日程3名程度受入可能人数

JR 姫路駅、 山陽電車 姫路駅最寄駅

特になし必要資格・能力

あり（本社までの交通費 ※支給上限超えた場合）費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0921 兵庫県姫路市綿町104番地 スクエアビル2F

同上

079-223-0303

1770名（パート含む）

対象学生・学部 文系、 大学（2～3年次生）、 短大・専門（1～2年次生）

車利用不可

ホームページは
こちら▶▶▶

08 株式会社大岡酸素商会

事業内容
高圧ガスの製造販売、各種高圧ガス供給設備機器の販売、
溶材・機械設備の販売

会社概要説明、高圧ガス（保安）の説明、高圧ガスの充填作業実習、営業担当者・配送担当者との同行実習　実習内容

受入期間 8月5日～9月20日　1日7時間×3日間

交通費支給あり（市内交通費実費）、宿泊施設なし交通費・宿泊施設

若干名受入可能人数

JR余部駅、 長池バス停最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒671-1132 姫路市大津区勘兵衛町3-1-3（本社）

〒671-2246 姫路市打越1460（姫路工場）

079-237-4102

36名

対象学生・学部 不問

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶
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15 姫路ケーブルテレビ②

事業内容 放送・通信業務

電機工事業やインターネットプロバイダーなど放送・通信設備の管理実習内容

受入期間 1日8時間×3日間

なし交通費・宿泊施設

２名受入可能人数

JR 姫路駅、 山陽電車 姫路駅、 姫路駅（南、北）バス停最寄駅

必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒672-0964 姫路市豊沢町135番地 姫路大同生命ビル7階

同上

079-278-5071

79名

対象学生・学部 不問

ホームページは
こちら▶▶▶

14 姫路ケーブルテレビ①

事業内容 放送・通信業務

番組制作に関する業務実習内容

受入期間 1日8時間×3日間

なし交通費・宿泊施設

２名受入可能人数

JR 姫路駅、 山陽電車 姫路駅、 姫路駅（南、北）バス停最寄駅

必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒672-0964 姫路市豊沢町135番地 姫路大同生命ビル7階

同上

079-278-5071

79名

対象学生・学部 不問

ホームページは
こちら▶▶▶

13 株式会社デービー精工

事業内容 自動車用電装部品等の製造

会社概要説明、工場見学、職場見学、先輩社員からの講話・設備見学・キャリア教育実習内容

受入期間 8月1日～9月15日　１日6時間×1日間

交通費支給あり（上限 合計3,000円）交通費・宿泊施設

各回3名受入可能人数

JR 溝口駅最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒679-2161 兵庫県姫路市香寺町溝口1127

同上

079-232-9034

1,000名

対象学生・学部 不問

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶

12 株式会社サンテェム

事業内容 機械工具・伝動機器・環境機器等の卸売、設計加工など

会社説明、業界説明、グループワーク（商社とは？営業とは？を体感できます）
座談会、フィードバックなど

実習内容

受入期間
① 8月22日　１日６時間×１日間
② 8月23日　１日６時間×１日間

なし交通費・宿泊施設

各日程１０名受入可能人数

山陽電車 飾磨駅最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒672-8064 姫路市飾磨区細江１１１

同上

079-234-1411

70名

対象学生・学部 不問

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶
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19 フジプレアム株式会社

事業内容 精密貼合及び高機能複合材関連事業・環境ビジネス関連事業 他

会社紹介、工場見学、先輩社員インタビュー・座談会 など
※若手、管理職、いろんな社員と会って話せる内容です。

実習内容

受入期間
① 8月23日　1日5時間×1日間
② 9月5日　1日5時間×1日間

交通費支給あり（上限 合計30,000円）　宿泊施設なし交通費・宿泊施設

1日程あたり 各５名（最大計１０名）　※各日実施内容は同じです。受入可能人数

研究開発団地バス停　※ＪＲ姫新線 余部駅から実習先へ送迎対応も可最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒671-2216 兵庫県姫路市飾西38－1

〒679-5165 兵庫県たつの市新宮町光都1丁目490－21

079-266-6161

175名

対象学生・学部 大学院（1年次生）、 大学（3年次生）、 専門（1年次生）、 高専（4年次生、専攻科1年次生）

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶

18 平錦建設株式会社

事業内容 総合建設業（建築部、土木部、ガス事業部）

大阪ガス㈱のガス工事に関する営業業務や設計、積算業務。
建築現場において施工管理（現場監督）業務、書類作成など。

実習内容

受入期間 8月5日～9月13日　1日8時間×2日間

なし交通費・宿泊施設

3名受入可能人数

JR 京口駅、 神屋町バス停最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0932 姫路市下寺町１０１番地

〒670-0826 姫路市楠町８５番地

079-282-2010

84名(備考:女性11名)

対象学生・学部 不問

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶

ホームページは
こちら▶▶▶

17 姫路ホテルマネジメント株式会社

事業内容 ホテル業

フロント業務、レストランサービス、宴会サービス、客室清掃実習内容

受入期間 8月1日～9月30日　1日4.5時間×4日間

食券支給あり交通費・宿泊施設

4名受入可能人数

JR 姫路駅、 山陽電車 姫路駅、 姫路駅バス停最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0962 姫路市南駅前町100番

同上

079-224-3915

242名

対象学生・学部 大学（3年次生）、 短大・専門（1年次生）

車利用不可

16 姫路市役所 

事業内容 地方公共団体

プログラムの
趣旨

地方公共団体における事務一般就業体験内容

受入期間 ８月上旬～９月中旬　１日7.75時間×5日間

なし交通費・宿泊施設

若干名受入可能人数

最寄駅

特になし必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-8501 姫路市安田四丁目１番地 

同上

079-221-2172

4，000名

地方公共団体における事務一般 

JR 姫路駅、 山陽電車 姫路駅

大学（3年次生）、 短大・専門（1年次生）、 高専（4年次生）

５名過去実績

ホームページは
こちら▶▶▶

車利用不可
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ホームページは
こちら▶▶▶

23 有限会社マルブン

事業内容 製麺機製造、販売、メンテナンス

事業説明、工場見学、就業体験実習内容

受入期間
8月1日～8月9日　1日7.5時間×3日間
8月19日～9月13日　1日7.5時間×3日間

交通費支給あり（上限 合計3,000円）　宿泊施設なし交通費・宿泊施設

2名受入可能人数

JR 姫新線播磨新宮駅、 砂子バス停最寄駅

モノづくりが好きな人、モノづくりに興味がある人【文理不問】　※現状、男性ばかりの現場です必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒679-4314 たつの市新宮町曽我井645

同上

0791-75-4058

6名

対象学生・学部 不問

車利用OK

22 株式会社マルアイ

事業内容 食料品を販売する食品スーパー

実習内容

受入期間

交通費・宿泊施設

受入可能人数

JR 加古川駅、 加古川医療センターバス停最寄駅

必要資格・能力

費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒675-0003 加古川市神野町神野225-1

同上

079-430-5181

3,500名（パート・アルバイト含む）

対象学生・学部

車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶

21 株式会社正光

事業内容 鋼構造物工事業（建物の骨組みとなる鉄骨製品の制作）、総合建設業

工場の説明
工場にて検査業務の体験、事務所にてCAD図面作図体験

実習内容

受入期間 随時　1日4時間×1日間

交通費支給あり　宿泊施設なし交通費・宿泊施設

2名受入可能人数

松ノ本バス停最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒671-2103 兵庫県姫路市夢前町前之庄1390番地

同上

079-336-1011

280名

対象学生・学部 不問

車利用OK

20 有限会社ほおずき

事業内容 グループホームでの認知症高齢者共同生活支援　デイサービスでの日中の支援

介護サービスの見学（デイサービス/グループホーム/ショートステイ/ケアプランセンター/本社研修設備 等）
認知症高齢者の環境支援（居室の整理整頓清掃作業）　　日常生活援助（家事全般の補助作業）　
認知症高齢者とのコミュニケーション（認知症の特性と傾聴時の工夫 余暇活動を通じた笑顔作り）

実習内容

受入期間
① 8月1日～9月15日　１日８時間×１日間
② 8月1日～9月15日　1日４時間×３日間

なし交通費・宿泊施設

3名受入可能人数

参加者最寄りの事業所で実施最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒672-8049 姫路市佃町17番地

参加者最寄りの事業所で実施

079-284-0700

410名

対象学生・学部 大学（3～4年次生）、 短大・専門（2年次生）、 高専（5年次生、専攻科2年次生）

ホームページは
こちら▶▶▶
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インターンシップで

やりたい仕事を見つけよう！

25 株式会社赤鹿建設

事業内容 ビル、マンション、公共施設、商業施設や医療施設などの建設事業

プログラムの
趣旨

実習をして頂く現場の工程により若干異なります。作業所規則の説明。各工種の説明や見学。
計測機器の説明･体験。工事記録写真撮影の見学、説明。

就業体験内容

受入期間 ① ８月１９日～８月２３日　１日６時間×５日間　　② ９月９日～９月１３日　１日６時間×５日間

なし交通費・宿泊施設

6名受入可能人数

最寄駅

特になし

車利用必須

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0083 姫路市辻井一丁目１番２３号

播磨地域の建築現場（8月､9月の時期に学生様が体験するのに適した現場）

079-297-0883

38名

この体験を通じて、建設業をより身近なものに感じて頂き、学生様が地元の建設業で働く、やり甲斐や魅力などを
感じて頂ける機会になることを目的として実施します。

大学（3～4年次生）

過去実績 0名 直近の採用実績 3名

ホームページは
こちら▶▶▶

ホームページは
こちら▶▶▶

24 ムツミ商事株式会社

事業内容
①水道・下水・空調・換気などの建設工事の機械設備工事の設計と工事監理 　②各種自動車部品の卸販売
③各種自動車・トラック用タイヤの整備と販売

①「管工事業、機械設備工事業ってなに？」→業界のことや弊社の仕事内容、仕事の流れの解説、実習
②「自動車部品商ってなに？」→業界のことや弊社の仕事内容、仕事の流れの解説、実習
③「タイヤ専業店ってなに？」→業界のことや弊社の仕事内容、仕事の流れの解説、実習 　　　※いずれも1日完結

実習内容

受入期間 7月1日～8月31日　１日8時間×1日間×6回

交通費支給あり（上限 合計6,000円）　宿泊施設なし交通費・宿泊施設

各回 最大5名まで受入可能人数

JR 姫路駅、 山陽電車 姫路駅、 青山中バス停 又は 青山第二団地バス停 徒歩3分最寄駅

特になし必要資格・能力

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒671-2222 兵庫県姫路市青山４丁目２４番８号

〒671-2222 兵庫県姫路市青山４丁目２４番８号、他（兵庫県姫路市飾磨区：飾磨支店）

079-266-9918

50名

対象学生・学部 不問（建設関連、 自動車関連の学科さんは大歓迎！）

車利用OK

午　前 午　後

新規入場者教育
安全書類について説明

型枠解体工事
計測機器について説明・体験
工事記録写真について説明

埋戻工事
軽天工事について説明

積算業務
左官工事見学
サッシ廻りモルタル詰め体験

配筋検査
仮設足場・支保工足場について説明

マニフェスト
機械設備について説明

測量
サッシ取付見学

鉄骨工事現場見学
他現場案内・見学

鉄筋工事
電気設備について説明

測量実習
他現場案内・見学

株式会社赤鹿建設　インターンシップ実施予定内容

日　程
実施予定内容

イインンタターーンンシシッッププのの日日程程とと、、そそのの時時にに動動いいてていいるる建建築築現現場場にによよりり実実習習内内容容がが異異ななりりまますす。。

主にマンションやビルなどの鉄筋コンクリート造や鉄骨造の建物での実習を予定しています。
出来るだけ多くの工程を体験して頂ければと思っていますので、実習場所が複数現場になる可能性もございます。
下記の日程は、これまでに実施したインターンシップをもとにした参考例です。

建設業で働くやり甲斐や魅力を体験して、将来の就職に役立てて頂く

株式会社赤鹿建設

1日目

2日目

3日目

4日目

5日目

団体名

受入の目的

実習内容の
概　　　要

14 15
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［カリキュラム］



27 株式会社エベック

事業内容 自動機・省力機械の設計・製作

プログラムの
趣旨

機械製図：図面トレース、図面バラシ（部品図作成）
電気設計：ハード設計、ソフト設計の基礎

就業体験内容

受入期間 ① 8月5日～8月9日　1日6時間×5日間　　② 9月2日～9月6日　1日6時間×5日間

交通費支給あり（応相談）　宿泊費支給あり（応相談）交通費・宿泊施設

2名受入可能人数

最寄駅

設計・プログラミングに興味がある方

車利用OK

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒671-1533 兵庫県揖保郡太子町竹広296

同上

079-276-2900

30名

設計業務（機械設計・電気設計）

JR 網干駅

不問

12名過去実績

ホームページは
こちら▶▶▶

直近の採用実績 2名

26 イトメン株式会社

事業内容 即席袋麺、カップ麺、乾麺（素麺、そば、うどん、中華麺）の製造販売

プログラムの
趣旨

①即席麺、乾麺の製造作業及び包装作業　②製造設備の保全業務　③セールスとの同行による営業活動　
④オリジナルカップ麺の試作 など

就業体験内容

受入期間 9月2日～9月6日　１日8時間×5日間

なし交通費・宿泊施設

5～6名受入可能人数

最寄駅

特になし

車利用OK

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒679-4003 兵庫県たつの市揖西町小神841

同上

0791-63-1361

100名

様々な業務を体験し、部署ごとに担う役割を体験して頂きます。

JR 龍野駅、 JR姫新線 本龍野駅、 小神バス停

不問

11名過去実績

ホームページは
こちら▶▶▶

直近の採用実績 1名

・会社案内 ・工場見学 ・工場見学 ・事務所

　会社説明や入室前教育など （ラーメン、 （乾麺、 　管理部門業務内容説明、商品開発、アイデア抽出

　かやく、 　手延べ）

　スープ）

・ラーメン工場or乾麺工場（終日）

製麺作業

包装作業

製品パレット積み

スープ充填作業

かやく充填作業

・ラーメン工場or乾麺工場（終日）

製麺作業

包装作業

製品パレット積み

スープ充填作業

かやく充填作業

・品質管理検査 ・ラーメン試作

※ 今年度は、新しい取り組みとして社外講師による全員研修への参加を検討中です。
2024年度の全員研修の日程により、組み込み可能かどうかの判断をいたしますので、
現時点では、上記の活動日程表には盛り込んでおりません。

活動日程表

9/2 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

11:00 12:00

16:00 17:00

（月）

事務所
（専務）

昼休憩

13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

商品開発会議の議事録に目を通した後、全員で
話し合いながら新商品を作る。
ブランド名、商品名、ターゲット、味、コンセプトetc

（火）

9/3 8:00 9:00 10:00

営業
（岡野、
藤井）

昼休憩

9/4 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

17:0015:00 16:00

17:00

（水）

製造
（倉元、
長岡）

昼休憩

14:00 15:00 16:00

（金）

17:00

研究室
（安田）

昼休憩

製造
（倉元、
長岡）

昼休憩

9/6 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

（木）

9/5

12：00前に帰社予定 16：00～16：30頃帰社予定
　・営業
　　会議室で座学

11:00 12:008:00 9:00 10:00 13:00 14:00 15:00 16:00

16 17

タ
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プ
３

タ
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プ
３

［カリキュラム］［カリキュラム］



ホームページは
こちら▶▶▶

29 キンキテレコム株式会社

事業内容 NTT西日本、NTTドコモ　通信インフラ

プログラムの
趣旨

営業職、販売職体験、人と関わる仕事とは、必要なスキルとは、営業同行体験有り就業体験内容

受入期間 ① 8月19日～8月23日　1日8時間×5日間　　② 8月26日～8月30日　1日8時間×5日間

なし交通費・宿泊施設

10名受入可能人数

最寄駅

特になし

車利用不可

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0057 兵庫県姫路市北今宿 1丁目9-13号

同上

079-295-5353

207名

プログラムを通じて通信業界の仕事と社会人になるための心がまえ、ビジネスの現場体験

JR 姫路駅、 名古山北口バス停

不問

6名過去実績 直近の採用実績 2名

28 感動会社楽通株式会社

事業内容 広告代理業

プログラムの
趣旨

デザイン・営業・企画・プレゼンなど就業体験内容

受入期間 8月26日～9月6日　１日6時間×10日間

なし交通費・宿泊施設

2名受入可能人数

最寄駅

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒672-8041 兵庫県姫路市三条町2丁目13

同上

079-260-6837

7名

広告業の仕事のおもしろさを少しでも知っていただくこと

不問

特になし

過去実績

車利用不可山陽電車 亀山駅、 上野田バス停

ホームページは
こちら▶▶▶

3名 直近の採用実績 2名

インターンシップ プログラム内容
内容 担当 就業場所

8月26日 (月) 楽通・広告業界について 社⾧ 社内

8月27日 (火) 営業・制作・印刷について 営業・制作 社内

8月28日 (水) 自分の名刺をデザイン・制作 制作 社内

8月29日 (木) 自己紹介動画作成 制作 社内

8月30日 (金) お客様との打合せに同行 営業 社内・取引先

9月2日 (月) 展示会(国際フロンティア産業メッセ2024) 用意 制作 社内

9月3日 (火) 展示会(国際フロンティア産業メッセ2024) 用意 制作 社内

9月4日 (水) 展示会(国際フロンティア産業メッセ2024) 設営 営業 展示会場(神戸国際展示場)

9月5日 (木) 展示会(国際フロンティア産業メッセ2024)出展者として 営業 展示会場(神戸国際展示場)

9月6日 (金) 展示会(国際フロンティア産業メッセ2024)出展者として 営業 展示会場(神戸国際展示場)

※状況により内容・就業場所が変更になる場合があります。

日付

キキンンキキテテレレココムム株株式式会会社社　　22002244年年イインンタターーンンシシッッププカカリリキキュュララムム

22002244//88//1199((月月）） 22002244//88//2200((火火）） 22002244//88//2211（（水水）） 22002244//88//2222（（木木）） 22002244//88//2233（（金金））

22002244//88//2266((月月）） 22002244//88//2277((火火）） 22002244//88//2288（（水水）） 22002244//88//2299（（木木）） 22002244//88//3300（（金金））

11日日目目 22日日目目 33日日目目 44日日目目 55日日目目

オオリリエエンンテテーーシショョンン・・自自己己紹紹介介・・他他己己紹紹介介 ややりりががいいとと大大変変ななこことと・・労労働働環環境境ののイイメメーージジとと現現実実 営営業業職職体体験験 販販売売職職模模擬擬体体験験体体験験 ススママホホ教教室室・・出出張張イイベベンントト体体験験

働働くくととはは／／就就職職活活動動とと就就職職（（働働くく）） 自自分分をを知知れればば知知るるほほどどココミミュュニニケケーーシショョンン力力アアッッププ（（エエニニアアググララムム）） 職職場場見見学学

社社会会人人ににななるるたためめにに 第第一一印印象象（（身身だだししななみみ++挨挨拶拶++言言葉葉遣遣いい++発発声声//表表情情）） 先先輩輩座座談談会会

自自分分ららししいいママッッチチンンググ（（価価値値観観＆＆強強みみ）） 仕仕事事でで必必要要ととすするる能能力力トトレレーーニニンンググ 営営業業同同行行 仲仲間間ににおお薦薦めめししたたいいももののをを提提案案ししててみみままししょょうう 先先輩輩ととののデディィススカカッッシショョンン

社社会会人人ににつついいてて 挨挨拶拶・・言言葉葉遣遣いい・・敬敬語語 営営業業振振りり返返りり

キキンンキキテテレレココムムににつついいてて おお辞辞儀儀 ススママホホ教教室室・・出出張張イイベベンントト体体験験

通通信信業業界界ににつついいてて 発発声声//滑滑舌舌

仕仕事事のの紹紹介介（（営営業業・・販販売売のの違違いい）） 表表情情トトレレーーニニンンググ 決決意意表表明明

時時間間：：99時時かからら1188時時 88時時間間××55日日

連連絡絡事事項項：：服服装装私私服服　　持持ちち物物：：筆筆記記用用具具、、昼昼食食、、おお勧勧めめししたたいいアアイイテテムム

18 19
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［カリキュラム］［カリキュラム］



ホームページは
こちら▶▶▶

31 三相電機株式会社

事業内容 各種モータ・ポンプの製造販売

プログラムの
趣旨

技術部における設計開発業務の補助就業体験内容

受入期間 ① 9月2日～9月6日　1日8時間×5日間　　② 9月9日～9月13日　1日8時間×5日間

なし交通費・宿泊施設

5名受入可能人数

最寄駅

機械系、電気電子系の学生が望ましい必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒671-2221 兵庫県姫路市青山北一丁目１番１号

〒671-2221 兵庫県姫路市青山北一丁目１番１号

079-266-1200

400名

理系、 大学院（1～2年次生）、 大学（2～4年次生）、 高専（3～5年次生、専攻科1～2年次生）

過去実績

JR 余部駅、 遠山バス停 車利用OK

モーターポンプの原理、測定方法、利用方法を学んでもらうことを目的に実施

10名程度 直近の採用実績 9名

ホームページは
こちら▶▶▶

30 ゴダイ株式会社

事業内容 ドラッグストア/調剤薬局/エステ・ネイル/デイサービス/居宅介護支援/配食事業

プログラムの
趣旨

売場レイアウト作成、売場展開実践（ＰＯＰ作成含む）、
デモカウンセリング販売体験（自身のおすすめ商品をどうやってお客様へご紹介するのか）

就業体験内容

受入期間 ① 8月5日～8月9日　１日6時間×5日間　　② 8月19日～8月23日　１日6時間×5日間

交通費支給あり（上限 合計1000円×5日分）　宿泊施設なし交通費・宿泊施設

各日程3名程度受入可能人数

最寄駅

特になし

車利用不可

必要資格・能力

対象学生・学部

あり（本社までの交通費 ※支給上限超えた場合）費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0921 兵庫県姫路市綿町104番地 スクエアビル2F

同上

079-223-0303

1170名（パート含む）

医薬品・化粧品の販売体験 
①売場構築（売場作成・ＰＯＰ作成）　②カウンセリング販売（※就業体験も含む）

JR 姫路駅、 山陽電車 姫路駅

文系、 大学（3年次生）、 短大・専門（1年次生）

0名過去実績 直近の採用実績 0名

ゴダイ株式会社 2024年度インターンシップカリキュラム表

日程① 2024/8/5（月） 日程① 2024/8/6（火） 日程① 2024/8/7（水） 日程① 2024/8/8（木） 日程① 2024/8/9（金）

日程② 2024/8/19（月） 日程② 2024/8/20（火） 日程② 2024/8/21（水） 日程② 2024/8/22（木） 日程② 2024/8/23（金）

目的 カウンセリング・接客 目的 業界・現場 目的 業界・現場 目的 本部・売場 目的 採用・キャリア

参加者 吉井・井置 参加者 吉井・井置 参加者 吉井・井置・AM 参加者 吉井・井置・バイヤー 参加者 吉井・井置

時時間間 内内容容 時時間間 内内容容 時時間間 内内容容 時時間間 内内容容 時時間間 内内容容

10:00 インターンシップ全体の流れ 10:00 本日の流れ 10:00 本日の流れ 10:00 本日の流れ 10:00 本日の流れ

10:10 インターンシップ全体の流れ 10:10 本日の流れ 10:10 本日の流れ 10:10 本日の流れ 10:10 採用担当セミナー

10:20 アイスブレイク（自己紹介） 10:20 医薬品の販売ワーク 10:20 化粧品の販売ワーク 10:20 売場提案ワーク 10:20 採用担当セミナー

10:30 アイスブレイク（自己紹介） 10:30 医薬品の販売ワーク 10:30 化粧品の販売ワーク 10:30 売場提案ワーク 10:30 採用担当セミナー

10:40 アイスブレイク（自己紹介） 10:40 医薬品の販売ワーク 10:40 化粧品の販売ワーク 10:40 売場提案ワーク 10:40 採用担当セミナー

10:50 アイスブレイク（自己紹介） 10:50 医薬品の販売ワーク 10:50 化粧品の販売ワーク 10:50 売場提案ワーク 10:50 採用担当セミナー

11:00 キャリアアンカー 11:00 医薬品の販売ワーク 11:00 化粧品の販売ワーク 11:00 売場提案ワーク 11:00 エントリーシート

11:10 キャリアアンカー 11:10 医薬品の販売ワーク 11:10 化粧品の販売ワーク 11:10 売場提案ワーク 11:10 エントリーシート

11:20 キャリアアンカー 11:20 医薬品の販売ワーク 11:20 化粧品の販売ワーク 11:20 売場提案ワーク 11:20 エントリーシート

11:30 キャリアアンカー 11:30 医薬品登録販売者について 11:30 ゴダイのPB化粧品について 11:30 売場提案ワーク 11:30 エントリーシート

11:40 キャリアアンカー 11:40 医薬品登録販売者について 11:40 ゴダイのPB化粧品について 11:40 売場提案ワーク 11:40 エントリーシート

11:50 キャリアアンカー 11:50 医薬品登録販売者について 11:50 ゴダイのPB化粧品について 11:50 売場提案ワーク 11:50 エントリーシート

12:00 休憩（各自） 12:00 休憩（各自） 12:00 休憩（各自） 12:00 休憩（各自） 12:00 休憩（各自）

12:10 休憩（各自） 12:10 休憩（各自） 12:10 休憩（各自） 12:10 休憩（各自） 12:10 休憩（各自）

12:20 休憩（各自） 12:20 休憩（各自） 12:20 休憩（各自） 12:20 休憩（各自） 12:20 休憩（各自）

12:30 休憩（各自） 12:30 休憩（各自） 12:30 休憩（各自） 12:30 休憩（各自） 12:30 休憩（各自）

12:40 休憩（各自） 12:40 休憩（各自） 12:40 休憩（各自） 12:40 休憩（各自） 12:40 休憩（各自）

12:50 休憩（各自） 12:50 休憩（各自） 12:50 休憩（各自） 12:50 休憩（各自） 12:50 休憩（各自）

13:00 販売・接客について 13:00 店舗のレイアウトを考える 13:00 姫路駅東ロータリーに集合 13:00 商談同行 13:00 適性検査

13:10 販売・接客について 13:10 店舗のレイアウトを考える 13:10 移動 13:10 商談同行 13:10 適性検査

13:20 販売・接客について 13:20 店舗のレイアウトを考える 13:20 移動 13:20 商談同行 13:20 適性検査

13:30 販売・接客について 13:30 店舗のレイアウトを考える 13:30 店舗見学 13:30 商談同行 13:30 適性検査

13:40 PB商品について 13:40 店舗のレイアウトを考える 13:40 店舗見学 13:40 商談同行 13:40 適性検査

13:50 PB商品について 13:50 店舗のレイアウトを考える 13:50 店舗見学 13:50 商談同行 13:50 適性検査

14:00 PB商品について 14:00 店舗のレイアウトを考える 14:00 店舗業務 14:00 商談同行 14:00 適性検査

14:10 PB商品について 14:10 共有 14:10 店舗業務 14:10 商談同行 14:10 適性検査

14:20 PB商品について 14:20 共有 14:20 店舗業務 14:20 休憩 14:20 適性検査

14:30 休憩 14:30 共有 14:30 店舗業務 14:30 棚割り考察 14:30 休憩

14:40 好きなモノを販売ワーク 14:40 休憩 14:40 店舗業務 14:40 棚割り考察 14:40 模擬面接

14:50 好きなモノを販売ワーク 14:50 POP作成について 14:50 店舗業務 14:50 棚割り考察 14:50 模擬面接

15:00 好きなモノを販売ワーク 15:00 POP作成について 15:00 店舗業務 15:00 棚割り考察 15:00 模擬面接

15:10 好きなモノを販売ワーク 15:10 POP作成について 15:10 店舗業務 15:10 棚割り考察 15:10 模擬面接

15:20 好きなモノを販売ワーク 15:20 POP作成ワーク 15:20 店舗業務 15:20 休憩 15:20 模擬面接

15:30 好きなモノを販売ワーク 15:30 POP作成ワーク 15:30 移動 15:30 バイヤーからのFB 15:30 全体共有

15:40 好きなモノを販売ワーク 15:40 POP作成ワーク 15:40 移動 15:40 バイヤーからのFB 15:40 全体共有

15:50 好きなモノを販売ワーク 15:50 POP作成ワーク 15:50 移動 15:50 バイヤーからのFB 15:50 全体共有

16:00 好きなモノを販売ワーク 16:00 POP作成ワーク 16:00 実際の業務について 16:00 明日の説明（適性検査） 16:00 質疑応答

16:10 好きなモノを販売ワーク 16:10 POP作成ワーク 16:10 実際の業務について 16:10 明日の説明（適性検査） 16:10 質疑応答

16:20 好きなモノを販売ワーク 16:20 POP作成ワーク 16:20 実際の業務について 16:20 明日の説明（適性検査） 16:20 質疑応答

16:30 好きなモノを販売ワーク 16:30 POP作成ワーク 16:30 実際の業務について 16:30 明日の説明（WebES） 16:30 質疑応答

16:40 好きなモノを販売ワーク 16:40 明日の説明 16:40 明日の説明 16:40 明日の説明（WebES） 16:40 バッファ

16:50 明日の説明 16:50 明日の説明 16:50 明日の説明 16:50 明日の説明（WebES） 16:50 バッファ

17:00 解散 17:00 解散 17:00 解散 17:00 解散 17:00 バッファ

大学生インターンシップ受入計画 
 
 
 
教育計画 
１日目                内 容            担当者 
     ９時００分         集合・作業服合わせ      総務人事課             
     ９時００分～１１時００分  会社概要説明、その他     総務人事課 
    １１時００分～１２時００分  工場見学           総務人事課 
    １２時００分～１２時４５分  昼休憩            総務人事課 
    １２時４５分～１２時５０分  ラジオ体操          総務人事課 
    １２時５０分～１７時４５分  実習・反省等         技術部 
 
２日目～４日目   
     ８時５０分         集合・ラジオ体操       技術部 

９時００分～１２時００分  実習等            技術部 
    １２時００分～１２時４５分  昼休憩            技術部 
    １２時４５分～１２時５０分  ラジオ体操          技術部 
    １２時５０分～１７時４５分  実習・反省等         技術部  
     
５日目 

８時５０分         集合・ラジオ体操       技術部 
９時００分～１２時００分  実習等            技術部 

    １２時００分～１２時４５分  昼休憩            技術部 
    １２時４５分～１２時５０分  ラジオ体操          技術部 
    １２時５０分～１７時００分  実習・反省等         技術部  
    １７時５０分～１７時４５分  インターンシップの感想等   総務人事課 
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33 株式会社ターン

事業内容 トラック用品製造販売

プログラムの
趣旨

製造部門を中心に受注・出荷部門等の業務にも触れて頂く就業体験内容

受入期間 ① 8月19日～8月23日　1日8時間×5日間　　② 8月26日～8月30日　1日8時間×5日間

なし交通費・宿泊施設

2名受入可能人数

最寄駅

特になし

車利用OK

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒671-0253 姫路市花田町一本松172-3

同上

079-253-2175

75名

就業体験により多様な職務がある事を知ってもらう

JR 東姫路駅、 一本松バス停

不問

1～2名過去実績

ホームページは
こちら▶▶▶

直近の採用実績 1名

ホームページは
こちら▶▶▶

32 株式会社清交倶楽部

事業内容 レストラン　宴会

プログラムの
趣旨

レストランでの接客、片付け、セッティング等就業体験内容

受入期間 8月9日～8月13日　1日8時間×5日間

交通費支給なし　宿泊施設なし　食事あり交通費・宿泊施設

2名受入可能人数

最寄駅

特になし必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0932 兵庫県姫路市下寺町43番地 姫路商工会議所内

同上

079-281-6800

170名

レストランの接客、知識の習得

JR 姫路駅 または 京口駅、 山陽電車 姫路駅、 姫路商工会議所前バス停

不問

2名過去実績

車利用不可

直近の採用実績 0名

清交倶楽部　商工会議所店　中谷
1日目 接客の基本、接客以外でのレストラン準備・片付け等の経験することで

レストラン営業の流れを知ってもらう
2日目 接客実践、コースのセッティング等

コースのセッティングでシルバーの並べ方＝食べる順番等知ってもらう
3日目 接客実践　

接客の応用等経験することで、接客の大事さを学んでもらう
4日目

5日目

2023年度　大学生インターンシップ　カリキュラム

インターンシップ研修カリキュラム概要

2日目

3日目

4日目

5日目

1日目 〈座学研修〉 AM：経営者から経営理念、 歴史、 業容、 製品などの説明
〈実務研修〉 PM：本社工場

〈実務研修〉 本社工場

〈実務研修〉 AM：出荷業務
PM：本社工場

〈実務研修〉 本社工場

〈実務研修〉 本社工場

■本社工場の研修は専門技術を要しない裁断業務等を主体で行い、後半に少し縫製の体験をして頂きます。
　（ハンドルカバー、ダッシュマット、カーテン、小物類など工程が分かれており、順次体験して頂きます）
■レポートの作成が必要な場合、終業時間前に少し早めに研修を切上げ当日のレポート作成時間を取ります。

始業時間8：30～終業時間17：50（基本休憩時間：昼休憩1時間、3時休憩20分 実働8時間）
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35 株式会社帝国電機製作所

事業内容 キャンドモータポンプ等の製造・販売（電気機械器具の製造及び販売）

プログラムの
趣旨

技術開発本部における検証試験OJT、関連座学など就業体験内容

受入期間 ① 8月19日～8月30日　1日7.5時間×10日間　　② 9月2日～9月13日　1日7.5時間×10日間

交通費支給あり　宿泊施設あり交通費・宿泊施設

各日程2名受入可能人数

最寄駅 車利用OK

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒679-4395 兵庫県たつの市新宮町平野60番地

〒679-4395 兵庫県たつの市新宮町平野60番地

0791-75-0411

313名

主力のキャンドモータポンプは電気と機械をハイブリットした電気機械です。
皆さんが学ばれている内容が様々な要素で活かされており、日々の座学を実学に結びつけて頂けます。

JR 播磨新宮駅

理系、 大学院（1年次生）、 大学（3～4年次生）、 高専（4年次生、専攻科1年次生）

なし過去実績

ホームページは
こちら▶▶▶

電気工学科、機械工学科、電子工学科に類する学科が望ましい

直近の採用実績 なし

ホームページは
こちら▶▶▶

34 但陽信用金庫

事業内容 信用金庫法にもとづく金融業務（融資、預金、為替、代理業務、保険販売業務、投資信託販売業務ほか）

プログラムの
趣旨

金融業務の説明・ディスカッション、営業店にて業務体験・同行訪問、新規開拓・取引深耕GWを通して
「人と深くかかわる」信用金庫の実態を掴んでいただきます。

就業体験内容

受入期間 8月19日～8月23日　1日8時間×5日間

なし交通費・宿泊施設

2名受入可能人数

最寄駅

人とかかわることが好きで当金庫の営業地域内の発展を将来の仕事にすることを考えている方。　※資格は必要ありません　ただし、頭髪のカラーリング禁止

車利用不可

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒675-0064 兵庫県加古川市加古川町溝之口772

同上

079-422-7721

625名

「人と深くかかわることができる」信用金庫の実態を掴み、身につけるべきスキルや自身の適性を見極める。

JR 加古川駅、 かこバス 商工会議所前バス停

大学（3年次生）、 短大・専門（1年次生）

1名（2023年度）過去実績 直近の採用実績 42名（2024年入社）

イインンタターーンンシシッッププ実実習習カカリリキキュュララムム

企企業業名名

第1日目 8月19日(月) 本店

第2日目 8月20日(火) 各営業店

第3日目 8月21日(水) 各営業店

第4日目 8月22日(木)
ボランティア
活動体験

就活講座 本店

第5日目 8月23日(金) 発表・まとめ 本店

集集合合時時間間

集集合合場場所所

持持ちち物物

服服　　装装

                   就業時間合計数：45時間　うち休憩時間数：5時間

但陽信用金庫について

体感型グループワーク

　※営業店実習（2・3日目）の受入店舗は、全参加者が決定後に希望者の居住地や通勤方法を考慮して決定し
ます。

オリエンテーション（自己紹介、メン
バー紹介、スケジュール説明等）

主旨：就業体験を通して信用金庫業務の実態を掴み、身に付けるべきスキルや自身の適性を見極める

実習場所

　　　　　　　　　実施日時　８月1９日（月）～８月２３日（金）
　　　　　　　　　実施時間　８時３０分～１７時３０分（休憩６０分）

筆記用具、電卓、ノート等

会社概要、業務内容説明

各営業店にて就業体験 各営業店にて就業体験

実実習習初初日日にに関関すするる情情報報

午前8時20分

　※本店前駐車場内のスロープで地下へ降り、正面の守衛室で「インターンシップに来ました」と伝えて
　　　建物内にお進みください。

但陽信用金庫

日　　　　程
カリキュラム

午前 午後

〃 〃

スーツ着用（クールビズ）

但陽信用金庫　本店6階会議室

　　 研修内容と時間割

月／日 研修時間 教育担当部門 研修内容 

① 8/19 ② 9/ 2

(月) 

8：20～10：00 技術開発本部/総務部 挨拶・会社概要説明･安全教育・制服貸与 

10：10～17：00 開発課 大型流体試験室にて OJT(ポンプ試験) 

① 8/20 ② 9/ 3

(火) 

8：20～10：00 技術開発本部 製品紹介･会社組織と業務の説明 

10：10～17：00 開発課 大型流体試験室にて OJT(ポンプ試験) 

① 8/21 ② 9/ 4

(水) 

8：20～10：00 開発部 キャンドポンプ製品説明

10：10～17：00 開発課 大型流体試験室にて OJT(ポンプ試験) 

① 8/22 ② 9/ 5

(木) 

8：20～10：00 開発課 開発部事務所にて OJT(CAD演習) 

10：10～17：00 開発課 大型流体試験室にて OJT(ポンプ試験) 

① 8/23 ② 9/ 6

(金) 

8：20～10：00 開発課 ポンプ型式試験について 

10：10～17：00 開発課 大型流体試験室にて OJT(ポンプ試験) 

① 8/26 ② 9/ 9

(月) 

8：20～10：00 開発課 NPSHについて 

10：10～17：00 開発課 大型流体試験室にて OJT(ポンプ試験) 

① 8/27 ② 9/10

(火) 

8：20～10：00 開発課 キャンドモータについて

10：10～17：00 開発課 大型流体試験室にて OJT(ポンプ試験) 

① 8/28 ② 9/11

(水) 

8：20～10：00 設計一課 防爆検定について 

10：10～17：00 設計一課 回転機・制御実験室にて OJT(検証試験) 

① 8/29 ② 9/12

(木) 

8：20～10：00 開発課 モータの開発・設計手配の流れ（業務フロー）

10：10～17：00 開発課 大型流体試験室にて OJT(モータ試験) 

① 8/30 ② 9/13

(金) 

8：20～10：00 開発課 TRG・THGについて 

10：10～14：50 開発課 回転機・制御実験室にて OJT(検証試験) 

15:00～17:00 総務部 インターンシップを終えて（総括及びまとめ）

※10:00～10:10、12:00～12:50、14:50～15:00は休憩時間(計 70分)です。

※上記は予定であり、当日の状況により変更する場合があります。
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ホームページは
こちら▶▶▶

37 日東コンピューターサービス株式会社

事業内容 システム導入のコンサルティングおよびソフトウェア開発

プログラムの
趣旨

テレワーク（オンライン）にて、書店管理システムの設計作業を体験いただきます就業体験内容

受入期間 ① 8月26日～8月30日　１日5時間×5日間

なし交通費・宿泊施設

5名受入可能人数

最寄駅

特になし

車利用不可

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0961 兵庫県姫路市南畝町２丁目１番地 ファース姫路ビル

自宅（テレワーク）

079-222-2051

232名（2024年4月見込み）

システムエンジニアのシステム設計業務の体験

不問

12名過去実績 直近の採用実績 15名

36 永井産業株式会社

事業内容 紙卸売、製本、物流、不動産賃貸、農業、着色剤製造 等

プログラムの
趣旨

事務、物流（運輸・倉庫業）、製本 他就業体験内容

受入期間 8月26日～8月30日　１日8時間×5日間

なし交通費・宿泊施設

2名受入可能人数

最寄駅

特になし

車利用OK

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0948 姫路市北条宮の町385 永井ビル７階

〒679-2113 姫路市山田町南山田1001 他　※送迎します

079-225-0825

70名

多角的に経営している弊社で様々な事業の就業体験を通して、学生自身のキャリア形成の一助としてほしい。

JR 姫路駅

不問

過去実績

ホームページは
こちら▶▶▶

5名程度 直近の採用実績 12名

イインンタターーンンシシッッププ　　ススケケジジュューールル

・計5日間（8：30～17：30）

月月 火火 水水 木木 金金

服装 作業しやすい服装 スーツ(ｸｰﾙﾋﾞｽﾞ対応) 作業しやすい服装 作業しやすい服装 作業しやすい服装

88：：3300始始業業

99::3300  本本社社→→北北事事業業所所

北北事事業業所所→→本本社社

1177：：3300終終業業

運輸業
（ロジ倉庫）

倉庫業
（北事業所）

（主な内容）

業務の都合により、始業終業時間を

変更する場合があります。

講義
営業業務部

（北事業所）

本社：姫路市北条宮の町385番地

北事業所：姫路市山田町南山田1001

ロジ倉庫：姫路市西脇1580-1

本社（会社説明、
ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ）

本本社社→→各各所所 本本社社→→ロロジジ倉倉庫庫 本本社社→→北北事事業業所所

事務作業
管理部
（本社）

各部署への移動は、送迎いたします。

昼食は各自ご持参ください。

営業

昼食 昼食 昼食 昼食 昼食

製本：製本作業

営業：営業同行（印刷会社）

運輸業：トラック横乗り、現場見学

倉庫業：出荷・検品作業

講義：紙の知識座学

製本業
（北事業所）

～ ～ 製本業
（北事業所）

事務作業
管理部
（本社）

事務作業
管理部

（本社）

事務作業：パンフレット作成等

各各所所→→本本社社 ロロジジ倉倉庫庫→→本本社社 北北事事業業所所→→本本社社

10時～ 11時～ 12時～ 13時～ 14時～ 15時～ 16時

内容

・振返り
・学校指定レポート作成(*)
(*)必要な人のみ残って
    作成してもらう

資料
インターンシップ実施後アン
ケート.xlsx
・学校指定レポート

内容 ・予定確認
(今日のｺﾞｰﾙ)

・課題の説明 ・設計体験
・振返り
・学校指定レポート作成(*)

資料
・書籍検索シ
ステム_シス
テム要件.xlsx

インターンシップ実施後アン
ケート.xlsx
・学校指定レポート

内容 ・予定確認
(今日のｺﾞｰﾙ)

・要件のヒアリング
・振返り
・学校指定レポート作成(*)

資料
インターンシップ実施後アン
ケート.xlsx
・学校指定レポート

内容 ・予定確認
(今日のｺﾞｰﾙ)

・設計レビュー ・設計体験
・振返り
・学校指定レポート作成(*)

資料
インターンシップ実施後アン
ケート.xlsx
・学校指定レポート

内容 ・予定確認
(今日のｺﾞｰﾙ)

・設計体験
・学校指定レポート作成(*)
・クロージング

資料
インターンシップ実施後アン
ケート.xlsx
・学校指定レポート

担当者 澁谷 澁谷・前海 澁谷・前海 澁谷・前海 澁谷・前海

・プログラマ適性検査

① インターンシップ内容説明
② 個人情報承諾書記入依頼
③ 実施前アンケートの実施
④ 大学指定レポート有無確認
⑤参加者自己紹介

・若手社員との座談会

・プログラマ適性検査

・例題の説明

・ネットショップシステム_
システム要件.xlsx

・設計体験

・設計体験の結果発表
　20分×4チーム

2024年度インターンシップ時間割

・システム開発の説明
・システム設計の説明

・2024_システム開発の説明.pptx
・2024_システム設計の説明.pptx

① 2024_Internship内容説
明.pptx

① 会社概要説明

・2024_会社概要.pptx

8/30(金)

8/29(木)

・設計体験
・個別フィードバック

8/28(水)

8/27(火)

8/26(月)

青字は学生からの提出物

26 27
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［カリキュラム］［カリキュラム］



39 パナソニックエレクトリックワークス池田電機株式会社

事業内容 電子デバイス（制御、直流電源、充電器）事業、照明用LED 電源事業

プログラムの
趣旨

開発（回路設計、測定、評価）、品質（検査）
生産技術（3D-CAD 演習）、製造（組立）

就業体験内容

受入期間 8月26日～8月30日　１日7.75時間×5日間

なし交通費・宿泊施設

3名受入可能人数

最寄駅

特になし

車利用不可

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0971 兵庫県姫路市西延末３９７-１

同上

079-293-1131

297名

学生のキャリア形成、能力の見極め

ＪＲ姫路駅、 山陽電車 姫路駅

大学院（1年次生）、 大学（理系）（3年次生）、 高専（4年次生）、 （機電系が望ましい）

2名過去実績

ホームページは
こちら▶▶▶

直近の採用実績 13名

ホームページは
こちら▶▶▶

38 白鷺特殊鋼株式会社

事業内容 特殊鋼及び普通鋼の販売　特殊鋼及び普通鋼製品の売買及び鍛造加工・精密加工

プログラムの
趣旨

営業部：特殊鋼の営業業務全般（受注から納期調整）就業体験内容

受入期間 9月9日～9月13日　１日7.5時間×5日間

なし交通費・宿泊施設

2名受入可能人数

最寄駅

不問

車利用不可

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒672-8078 姫路市飾磨区英賀乙44-1

同上　又は〒670-0902 姫路市白銀町86番地（姫路支社）

079-287-0860

110名

弊社の扱う特殊鋼という素材を取り扱うため、その素材について知っていただきます。
かつBtoBという企業様相手の営業活動が主なため、学生に就業体験を通じて、業界を知っていただきたい。

JR 山陽線 英賀保駅、 山陽電車 西飾磨駅、 その他（姫路支社） JR 姫路駅

文系、 大学（3年次生）

3名過去実績 直近の採用実績 4名

2024年度　インターンシップ実習日程表 白鷺特殊鋼株式会社

月/日 9:00 10:00 11:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

1日目 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ目的＆業界 会社概要 営業職とは 営業職必須　ビジネスマナー レポート
ヒアリング＋業界研究 営業職入門

儲ける仕組み

2日目 営業職とは 情報収集 スチール、マシナリー本社見学 レポート
情報集の仕方

（電話応対マナー）

3日目 営業同行（3時間） 営業同行（3時間） レポート

4日目 営業同行（3時間） 営業同行（3時間） レポート

5日目 営業同行（3時間） 営業同行（2,5時間）

就業体験 営業職とは（営業職入門）+ﾋﾞｼﾞﾈｽﾏﾅｰ 情報収集の仕方＋リストアップ＆アポ取り練習
（2,5時間） （1,5時間） 就業体験時間
安全講習 営業同行 22,5/35時間
（1時間） （17,5時間）

12:00

特殊鋼の基礎
及び使用例

ﾌｨｰﾄﾞﾊﾞｯｸ
＆ﾌｫﾛｰ

安全講習

備考

リストアップ
＆アポ練習

昼食

昼食

昼食

昼食

昼食

2024年 2月 27日 

パナソニックエレクトリックワークス池田電機株式会社 

インターンシップカリキュラム（案） 
 
 
実実習習内内容容  時時間間※※目目安安  
会社案内 
安全教育 
工場見学 
クロージング 

1時間 
0.5時間 
1時間 
0.5時間 

製造 8時間 
CADその他実習 8～16時間 
試作品製作/評価/その他開発業務 8～16時間 
品質 5時間 

 

28 29

タ
イ
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３

タ
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プ
３

［カリキュラム］［カリキュラム］



41 姫路信用金庫

事業内容 預金・融資・為替業務、投資信託、保険の販売　等

プログラムの
趣旨

議義、職場見学、営業店体験、職員との座談会、業務体験、グループワーク　等就業体験内容

受入期間 ① 8月19日～8月23日　計30時間　5日間　　② 9月2日～9月6日　計30時間　5日間

なし交通費・宿泊施設

5名受入可能人数

最寄駅

特になし

車利用不可

必要資格・能力

対象学生・学部

あり（昼食持参、交通費自己負担）費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-8652 姫路市十二所前町105

同上　および当庫が指定する営業店

079-288-1121（代表）

643名（2023年3月末時点）

信用金庫業務の理解・体験

JR 姫路駅、 山陽電車 山陽姫路駅、 十二所神社前バス停

不問

20名過去実績

ホームページは
こちら▶▶▶

直近の採用実績 31名（2024年入社予定）

ホームページは
こちら▶▶▶

40 播州信用金庫

事業内容 金融（信用金庫）

プログラムの
趣旨

金融業務全般就業体験内容

受入期間 9月2日～9月9日　1日6時間×6日間

交通費・宿泊施設

2名受入可能人数

最寄駅

特になし必要資格・能力

対象学生・学部

費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒670-0962 姫路市南駅前町110

当庫 本支店

079-281-4653

831名

金融業務を通じて地域の活性化や貢献していくことを経験する

2名過去実績

なし

なし

不問

車利用不可

直近の採用実績 2名

担当部署

神戸本部

当庫説明（スライド使用）、支店実習注意事項、
不祥事防止ＤＶＤ、誓約書徴求、課題またはグループ
ワーク（支店実習で学びたいこと）等

第２日目
9月3日（火）
9:30～17:00

第３日目
9月4日（水）
9:30～17:00

第４日目
9月5日（木）
9:30～17:00

第５日目
9月6日（金）
9:30～17:00

神戸本部

仕事内容振り返り、実習体験談の発表、
感想文、課題またはグループワーク（支店実習に参加し
て感じたこと）、アンケート記入 等

店舗実習

　　　　　　支店業務実習
　　　　　　　 ・窓口応対及び窓口事務
　　　　　　　 ・ロビー応対
　　　　　　　 ・セールス（渉外）活動への同行　等

各支店

第６日目
9月9日（月）
9:30～17:00

報告会 人事部

夏夏期期イインンタターーンンシシッッププ　　実実習習ププロロググララムム（（案案））

日　　　程 内　　　　　　容

第１日目
9月2日（月）
9:30～15:30

オリエンテーション 人事部

開催日 主な内容
総務部長より挨拶
アイスブレイクゲーム、自己紹介
信用金庫業務の紹介について
ひめしんクイズ 答え合わせ
就活で役立つビジネスマナー
資産運用提案
総務部担当理事より講話

2日目  8:15 ～ 16:30 営業店体験

営業店訪問 ふりかえり
若手職員の体験談（講話）
事務部 業務紹介
現場見学（本部）
ともにプロジェクト模擬体験
ライフプランゲーム
内部監査室 業務紹介
コンプライアンス室 業務紹介
支店長 講話
札勘練習
住宅ローン審査体験
経営企画室 業務紹介
お客さまから学んだこと（講話）
プレゼン考案
プレゼン発表
先輩職員との座談会＆面談

※2日目の営業店体験の配属先はインターンシップ初日に発表します

5Daysインターンシップ プログラム
時　間

1日目  9:00 ～ 17:00

5日目 10:00 ～ 16:45

3日目 10:00 ～ 16:00

4日目 10:00 ～ 16:15

30 31
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［カリキュラム］［カリキュラム］



ホームページは
こちら▶▶▶

43 株式会社正光

事業内容 鋼構造物工事業（建物の骨組みとなる鉄骨製品の制作）、総合建設業

プログラムの
趣旨

工場の説明
CAD図面の見方や柱、梁の詳細図の見方・書き方を学んでいきます。

就業体験内容

受入期間 随時　1日6時間×5日間

交通費支給あり　宿泊施設あり交通費・宿泊施設

2名受入可能人数

最寄駅

特になし

車利用OK

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒671-2103 兵庫県姫路市夢前町前之庄1390番地

同上

079-336-1011

280名

インターンシップを通して、鉄骨製作の基礎となるCAD図面業務を学び、建物が出来上がる過程を理解していただく。

松ノ本バス停

不問

1名過去実績 直近の採用実績 0名

42 防衛省自衛隊　兵庫地方協力本部

事業内容 国の防衛、災害派遣、国際貢献

プログラムの
趣旨

陸海空自衛隊の部隊研修（宿泊を伴う生活体験を含む。）による生活・訓練体験、装備品研修及び
隊員との意見交換、任務活動の概要説明等（細部時程は当時の状況により変更あり）

就業体験内容

受入期間 ９月２日～９月６日　１日６時間×５日間

交通費支給なし　宿泊施設あり交通費・宿泊施設

20名受入可能人数

最寄駅

特になし必要資格・能力

対象学生・学部

あり（宿泊費　食事３食・光熱費等　約1000円／日）費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒651-0073

同上

078-261-9778

約23万名

防衛省・自衛隊、特に、陸海空自衛隊の任務・活動等について体感・体験し、
学生の職業意識の向上や防衛に対する理解の促進を図るもの。

不問

10名過去実績

阪神本線 春日野道駅、 日赤病院前バス停 車利用OK

ホームページは
こちら▶▶▶

直近の採用実績 0名

１日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目

06:00

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

神
戸
防
災
合
同
庁
舎

受 付

陸
上
自
衛
隊

研
修

・生活体験

・装備品研修

・訓練体験等

・隊員との意見交換

神
戸
防
災
合
同
庁
舎

受 付

航
空
自
衛
隊

研
修

・生活体験

・装備品研修

・訓練体験等

・隊員との意見交換

神
戸
防
災
合
同
庁
舎

受 付

全般説明

自衛隊の制度説明 自衛隊の制度説明
自衛隊の制度説明

防衛講話 防衛講話

移
動
神戸防災合同庁舎
～ 部隊

海
上
自
衛
隊

研
修

・海上自衛隊の概要
昼 食 昼 食

移
動
神戸防災合同庁舎
～ 部隊

昼食・休憩
移
動
神戸防災合同庁舎
～ 部隊

昼食・休憩 昼食・休憩

陸
上
自
衛
隊

研
修

・陸上自衛隊の概要

・施設研修

・装備品研修

・生活体験（宿泊）

移
動
部隊 ～
神戸防災合同庁舎

航
空
自
衛
隊

研
修

・航空自衛隊の概要

・施設研修

・装備品研修

・生活体験（宿泊）

移
動
部隊 ～
神戸防災合同庁舎

・施設研修

・装備品研修

・訓練体験

・隊員との意見交換

解 散

解 散

移
動
部隊 ～
神戸防災合同庁舎

解散

令令和和６６年年度度大大学学生生イインンタターーンンシシッッププ全全般般時時程程（（案案））

日日程程ににつついいててはは、、受受入入れれ部部隊隊のの業業務務のの状状況況にによよりり決決定定すするるたためめ変変更更すするる場場合合あありり

日

実寸の基礎

工場説明、ＣＡＤ図面の見方

インターンシップカリキュラム(予定)

内容

5日目

4日目

3日目

2日目

1日目

出荷リスト作成

梁詳細図の見方、書き方

柱詳細図の見方、書き方
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45 有限会社マルブン

事業内容 製麺機製造、販売、メンテナンス

プログラムの
趣旨

◆技術職体験（工作機械の操作、加工品の組立て、メンテナンス補助）
◆モノづくり体験(オリジナルスマホスタンド製作)

就業体験内容

受入期間 ① 8月1日～8月9日　1日7.5時間×5日間　　② 8月19日～9月13日　1日7.5時間×5日間

交通費支給あり（上限5,000円/1日）　宿泊施設なし交通費・宿泊施設

2名受入可能人数

最寄駅

特になし（現状、男性ばかりの職場です）必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒679-4314 たつの市新宮町曽我井645

同上

0791-75-4058

6名

自社一貫生産を通してモノづくりのおもしろさを知り、自身の適性を見つける

不問

0名過去実績

JR 姫新線播磨新宮駅、 砂子バス停 車利用OK

直近の採用実績 0名

44 株式会社マルアイ

事業内容 食料品を販売する食品スーパー

プログラムの
趣旨

商品の品出し、簡単な加工等就業体験内容

受入期間 ① 8月7日～8月11日　1日6時間×5日間　　② 8月28日～9月1日　1日6時間×5日間

交通費支給あり（上限 合計3,000円）　宿泊施設なし交通費・宿泊施設

4名受入可能人数

最寄駅

特になし必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒675-0003 加古川市神野町神野225-1

同上

079-430-5181

3,500名（パート・アルバイト含む）

スーパーの1日の仕事、商品の利益計算の方法など、スーパーの裏側を知ってもらう

JR 加古川駅、 加古川医療センターバス停 車利用OK

7名過去実績

不問

直近の採用実績 3名

実 習 時 間 ８：３０～１７：３０（午前・昼・午後の計８５分休憩あり）
土曜受入可能日 ８月３１日、９月７日（予定）
※受注生産が中心のため、就業体験で使用する工作機械は、当日発表となります。また、受注状況により体験内容が変更することもあります。

１日目 ２日目・３日目 ４日目 ５日目
午午前前
【オリエンテーション】
・自己紹介
・カリキュラム説明
・会社案内
・工場見学
・【材料発注について考える】
・受注から納品までの流れを知る
・申請書を書いてみる
・検品体験

【技術職体験】
現場で就業体験

・工作機械を使用しての加工
・加工品の組立て
・メンテナンスの補助

【モノづくり体験】
自分のスマホに合わせてスマホ
スタンドを製作

・簡単な設計図作成
・無駄のない材料の使い方
・工作機械の操作

【モノづくり体験】
スマホスタンドの製作

（前日の続き）

午午後後
【技術職体験】
現場で就業体験

・工作機械を使用しての加工
・加工品の組立て
・メンテナンスの補助

夕夕方方
【フィードバック】
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46 三菱電機コントロールパネル株式会社

事業内容 制御盤、配電盤製造

プログラムの
趣旨

盤設計部門にて盤設計業務体験、ユニット設計部門にて設計検証（シミュレーション）業務体験、
開発設計部門にて開発業務（新旧製品ベンチマーク）体験

就業体験内容

受入期間 ① 8月26日～8月30日　1日7.75時間×5日間　　② 9月2日～9月6日　1日7.75時間×5日間　　③ 9月9日～9月13日　1日7.75時間×5日間

交通費支給あり　宿泊施設あり交通費・宿泊施設

3名（各回1名）受入可能人数

最寄駅

パソコンの基本的な操作ができること。

車利用不可

必要資格・能力

対象学生・学部

不要費用負担の有無

所 在 地

実習先住所

電話番号

従業員数

〒652-8555 兵庫県神戸市兵庫区和田岬町1-1-2

同上

078-682-7261

420名

社会インフラの業界やそれに関わる設備・製品・もの作りの流れ等を理解し、
社会インフラ関連製品の設計業務を体験して、就業環境や業務内容を実感してもらう。

神戸市営地下鉄海岸線 和田岬駅

理系、 大学院（1年次生）、 大学（3年次生）、 短大・専門（1年次生）、 高専（4年次生、専攻科1年次生）
工学部（電気電子、機械、情報）、 理学部（物理、数学）でもの作りに興味がある方

過去実績 3名 直近の採用実績 0名

年度夏季ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ実習内容

日目
（月）

日目
（火）

日目
（水）

日目
（木）

日目
（金）

①オリエンテー
ション＋会社ルー
ル教育（ ）

②設計業務紹介＋
実習環境説明
（ ）

③神戸工場見学
（ ）

④若手社員との交
流会（ ）

⑤実習内容纏め
（ ）

①自習課題等説明
（ ）

②電気回路設計実
習（ ）
当社専用 にて制
御盤のシーケンス回
路図の一部作成演習

③実習内容纏め
（ ）

①自習課題等説明
（ ）

②構造機械設計実
習（ ）
汎用 （
系）にて制御盤の部
品（金属部品）図面
及び制御盤の組立図
の作成演習

③実習内容纏め
（ ）

①自習課題等説明
（ ）

②設計検証業務実
習（ ）
汎用 を用いて
強度及び熱シミュ
レーションを実施し、
設計キーポイントを
演習

③実習内容纏め
（ ）

①自習課題等説明
（ ）

②西神工場見学
（ ）

③開発業務実習
（ ）
当社新旧製品の分解
と組立を通して、新
製品のコンセプト評
価やコスト、製造容
易性などの検討評価
を演習

④全体纏め 個別
有）、実習報告

及び意見交換会
（ ）

インターンシップ体験で

就職の悩み解決！
自
分
に
向
い
て
る

会
社
か
知
り
た
い
。

面
接
受
け
る
の

こ
わ
い
。

こ
の
会
社
ど
ん
な

雰
囲
気
な
ん
や
ろ
？

怖
い
人
お
っ
た
ら

ど
う
し
よ
。

就
活
全
然
進
ん
で
な
い

学
校
で
学
ん
だ
こ
と

通
用
す
る
ん
か
な
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